
離乳食の進め方が

わからない・・・

歯茎でつぶせる

硬さってどのくらい？

みんなどのくらい

食べているの？

の

ママもゆっくり

食事したい！

育児書やネットの

情報は何が正しいの？
保育園の給食って

どんなものが出るの？

ママだってたまには

ラクしたい！

赤ちゃんレストランは、 育児経験

豊かな保育士が常駐し、 頑張るママたちの

育児を共有する場所です。 

一緒に遊んだり、食事をしながら

リフレッシュしませんか。 

また、お子さまの成長を記録し、 

写真と共に育児アルバムを作成します！

 大切な育児の記録としてご活用ください！

お子様の対象年齢　１歳８ヶ月まで

場所

開催⽇

持ち物

予約

週３回 10時〜11時半 

（公式LINEにてスケジュール配信） 定員 1⽇５組

500円/回

あさひ保育園
※キッズあさひにて開催

⽇⾼市森⼾新⽥99−４

外出する際に

必要なもの⼀式

費用

定員

ご予約は前々日までに

お願い致します！

公式LINE、もしくは HP

「問い合わせ」から

⾚ちゃんとママ

おまかせください！

お昼ご飯

頑張るママの育児を応援する頑張るママの育児を応援する

赤ちゃんレストラン赤ちゃんレストラン
社会福祉法人晃和会 社会福祉法人晃和会 あさひ保育園あさひ保育園
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